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Як змусити ChatGPT
редагувати твоє відео
Workflow: завантажуй transcript і чернетку → ChatGPT повертає

таймкоди, ріжучий план і ріжучий лист. Працює з DaVinci Resolve,

Premiere, CapCut.
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ЩО  ВСЕРЕДИН І

Промпт для генерації edit-листа з transcript→

Як просити ChatGPT знаходити фільтр-слова і паузи→

Шаблон для YouTube короткого ролика на 60 секунд→

Інтеграція з DaVinci через XML/CSV→
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ChatGPT не ріже відео в прямому сенсі — але робить найважчу частину: за тебе вирішує що

залишити, а що викинути. Завантажуєш transcript із таймкодами, дістаєш готовий edit-лист з

конкретними in/out пунктами. Решта — механічна робота в редакторі.

Цей workflow зекономлює 2-3 години на 10-хвилинному ролику.

Як виглядає процес

1. Витягни transcript з таймкодами — через Whisper, Descript, Riverside або вбудовану

функцію YouTube Studio

2. Завантаж його у ChatGPT з промптом нижче

3. Отримай edit-лист — таблиця IN/OUT таймкодів з поясненням «що залишити»

4. Імпортуй у редактор — або руками за списком, або через XML/CSV для DaVinci

Базовий промпт

Ти — досвідчений video-editor. У вкладеному transcript з таймкодами знайди:

1. Найсильніший hook у перших 60 секундах

2. Топ-3 моменти з найбільшою інформативною щільністю

3. Паузи, "е", "м", "ну", повтори, фрази-наповнювачі (від 2 секунд) — викинути

4. Місця де я плутаюсь або говорю «так... ну тобто» — викинути

Поверни таблицю:

| IN (мм:сс) | OUT (мм:сс) | Залишити так? | Причина |

В кінці — рекомендована тривалість ролика і структура (intro / point 1 / point 2 / 

outro).

Transcript:

[встав transcript]

Чому це працює

ChatGPT не «дивиться відео». Він читає текст. Тому якість edit-листа залежить від

якості transcript: з таймкодами і пунктуацією — він точний; без них — буде хаос. Whisper

з прапором --word_timestamps True  дає найкращий вхід.



Для YouTube Shorts / Reels (60 сек)

Витягни з цього transcript найсильніший 50-60-секундний короткий ролик.

Критерії:

- Перші 3 секунди — hook, який спиняє скрол

- Один центральний інсайт, не більше

- Емоційна або інтригуюча кульмінація на 45-55 секунді

- Завершення з відкритим питанням або CTA

Дай: IN/OUT таймкоди + сценарій з рядками що залишити + рекомендація що додати B-

roll'ом.

Transcript: [встав]

Інтеграція з DaVinci Resolve

DaVinci імпортує EDL і XML формат. Попроси ChatGPT повернути edit-лист одразу у XML —

щоб не клеїти руками:

Поверни той самий edit-лист у форматі Final Cut Pro XML 1.10

(сумісний з DaVinci Resolve). Source file: "main.mp4". Frame rate: 24.

Реалістичні очікування

ChatGPT не замінить editor'а у складних проектах з multi-cam, motion graphics і color

grading. Але для talking-head контенту (YouTube, podcast, course) він робить 60-70%

роботи — пошук фільтр-слів, скорочення води, побудова структури.

Pro-tips

Дроби довгі transcripts на блоки по 15-20 хвилин. На одному запиті AI ловить нюанси

краще

Передай контекст — «це навчальний ролик для початківців у Excel» дає кращі edit-

рішення ніж голий transcript

Запитай 2 варіанти — короткий (5 хв) і довгий (10 хв). Тоді сам обираєш balance між

інформативністю і тримким темпом

Після першої версії — попроси «зроби різкіше, виріж усі повтори». Друга ітерація завжди

краща



Що далі

У повному PDF — готові промпти для tutorial, vlog, podcast, course-modules форматів, чек-лист

підготовки transcript і шаблон для експорту в DaVinci/Premiere. Завантажуй і ріж швидше.
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