
ІНСТРУМЕНТИ  ·  C L AUD E

Як робити фото і відео з
Claude: повний workflow
Claude як директор: brief → промпти для image gen → motion →

монтаж. Pipeline для соцмереж, реклами, edu-контенту.
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ЩО  ВСЕРЕДИН І

Pipeline coordinator-функція Claude'а→

Як писати prompt'и які працюють у всіх image-моделях→

Consistency між кадрами для відео→

Tools stack 2026 з cost'ом за кадр→
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Claude не генерує фото чи відео сам. Але він — найкращий директор-координатор який пише

prompt'и для image моделей, тримає consistency між кадрами і будує edit list. Ось як це

працює.

Pipeline

1. Brief → Claude

2. Image prompts → Midjourney/Flux/ChatGPT-image

3. Motion → Runway/Pika/Sora

4. Voice → ElevenLabs/OpenAI Voice

5. Edit → DaVinci/CapCut

Claude — координатор steps 1, 2, 5 (brief, prompts, edit list).

Промпт 1: Photo brief

Мені треба 5 фото для [конкретна задача: instagram feed / landing hero / product page].

Тема: [тема]

Mood: [emotion/atmosphere]

Brand colors: [палітра]

Bewust заборонене: [no AI-faces, no clichéd stock looks, no Times New Roman text]

Для кожного — повний image prompt англійською:

Структура: [shot type] [subject] [setting] [lighting] [camera/lens] [style references] 

[aspect ratio] [color palette]

Виведи окремими блоками. Я генеруватиму у Midjourney v6.

Промпт 2: Consistent character

Для серії фото з однією людиною:



Я хочу 8 кадрів з одним характером для відео про [topic].

Базовий опис характера: [age, gender, ethnicity, hair, clothing style, vibe]. 

Зафіксуй цей опис.

Кожен з 8 кадрів — інша сцена, але **той самий характер**:

1. Morning routine — coffee

2. Working at laptop

3. Walking in park

4. Reading by window

5-8: [придумай 4 додатки відповідно до теми]

Для кожного — full image prompt який ГОТОВИЙ працювати у Midjourney —

з reference до базового опису.

Сeed для consistency

У Midjourney використовуй --seed [number]  з тим самим числом — отримаєш

стилістично схожі результати між запитами. Discord cmd: /prefer suffix --seed

12345 .

Промпт 3: Video script + storyboard

30-секундне відео для TikTok про [topic].

1. Структура: hook (3 сек) → setup (5 сек) → core (15 сек) → CTA (7 сек)

2. Voice-over script (1.8 слова/сек = ~54 слова total)

3. Storyboard: 6-8 кадрів з тривалістю кожного

4. Текст на екрані для glycoglacioв (≥80% дивиться без звуку)

5. Music cue suggestion (genre, BPM, mood)

Виведи в табличному форматі:

| # | Тривалість | Visual (image prompt) | VO | Text on screen | Music |

Промпт 4: Motion prompts

Після генерації статиків:



8 статичних кадрів готові. Для кожного — Runway/Pika motion prompt:

| Кадр | Motion type | Intensity | Duration | What stays static | Prompt |

Motion types: 

- Camera move (pan / dolly / zoom)

- Subject action (turn head / lift cup / step forward)

- Environment (light shift / wind in hair / steam rising)

- Combined (subtle camera + subject)

Уникай:

- Background started to flow (anti-pattern для AI motion)

- Character морф (anti-pattern)

- Об'єкти що з'являються/зникають

Кожен prompt має давати subtle, believable motion.

Промпт 5: Edit list

8 motion clips готові. Voice-over записано. Зроби edit list для CapCut:

| Time | Clip | Transition | VO segment | Text overlay | Music cue |

- Cuts на beats музики (підкажу BPM, ти рахуй timing)

- Quick cuts 2-3 сек на сцену (TikTok pace)

- Text appears на specific words VO

- Final 3 сек — soft fade на CTA + brand watermark

Виведи готову JSON для імпорту в editor.

Tools stack 2026 cost

Image (per image): - Midjourney v6: ~$0.05 (subscription) - Flux Pro: ~$0.10 - ChatGPT

image: included in Plus Motion (per 5-sec clip): - Runway Gen-3: ~$0.40 - Pika 1.5: ~$0.20 -

Sora: ~$0.50 Voice (per minute): - ElevenLabs: ~$0.06 - OpenAI Voice: ~$0.04 30-sec

TikTok: ~$3-5 total cost для creator.

Підводні камені

AI hands все ще нестабільні — хови руки, або уточнюй «hands visible, natural anatomy»



AI text on image — складні шрифти лажають. Простий text overlay у CapCut надійніший

Style drift між кадрами — використовуй той самий seed/style reference

Anatomy при русі — Runway часом перетворює людину у моppotvora на 2-3 сек. Cut поки

adу

Audio sync — AI voice може бути на 0.5 сек off vs subject's lip movements у відео. Cut

швидкий — не помітно

Перший проєкт

Не починай з complex storytelling. Старий продакшн-mantra: «simpler than you think».

Перше відео — 15-сек carousel-style (static image + zoom-in motion + text overlay). За

тиждень доходиш до full character-driven 30-sec.

Що далі

У повному PDF — детальні pipelines для 5 video-форматів (product demo, talking head, story,

montage, tutorial), консистентний character templates, edit-list зразки для DaVinci/CapCut, cost-

calculator. Завантажуй і запускай свою продакшн.
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