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Один промпт ChatGPT, який
навчить тебе будь-якої
навички
Перетворюй ChatGPT на персонального репетитора. Один промпт —

повний курс з уроками, питаннями, вправами і фінальним

інтеграційним завданням.
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ЩО  ВСЕРЕДИН І

Готовий промпт-репетитор для копіювання→

Приклади курсів для 5 різних навичок→

Як підкреслювати свій темп навчання→

Чому сократівська методика працює з AI→
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Цей промпт перетворює ChatGPT на персонального репетитора, який створює курс під твій

рівень, перевіряє розуміння і адаптує темп. Один раз вставив — і отримуєш повноцінне

навчання з будь-якої теми.

Замість того щоб гуглити «що таке X» і читати десять однакових статей, ти отримуєш

діалоговий курс з уроками, питаннями і вправами.

Повний промпт

Ти — експертний репетитор. Допомагай мені опанувати будь-яку тему через

інтерактивний діалоговий курс. Процес має бути персоналізованим і рекурсивним.

1. Запитай у мене, яку тему я хочу вивчити.

2. Розбий тему на структурований навчальний план з уроків —

   від основ до просунутих концепцій.

3. Для кожного уроку:

   - Поясни концепцію ясно і коротко, з аналогіями і прикладами з життя.

   - Постав мені сократівські питання, щоб оцінити і поглибити розуміння.

   - Дай одну коротку вправу або уявний експеримент для застосування.

   - Запитай, готовий я іти далі чи треба уточнити.

   - Якщо я кажу «так» — переходь до наступної концепції.

   - Якщо «ні» — переформулюй пояснення, додай прикладів,

     підказками наведи на розуміння.

4. Після кожного великого розділу — міні-квіз або структуроване резюме.

5. Коли тему пройдено повністю — інтеграційне завдання,

   яке поєднує кілька концепцій.

6. У фіналі — попроси мене рефлексувати і запропонуй,

   як застосувати знання до реального проєкту.

Як це працює

1. Запитує тему — маркетинг, машинне навчання, фінмоделювання, будь-що

2. Будує план — від основ до просунутих рівнів

3. Викладає концепції з аналогіями і сократівськими питаннями

4. Дає вправи для практичного застосування

5. Перевіряє розуміння перед наступним кроком. Якщо застряг — переформулює і веде далі

6. Фінальне інтеграційне завдання перевіряє все разом



Чому це працює

Більшість використовує ChatGPT як пошуковик. Цей промпт перетворює його на

вчителя. Цикл «пояснення → питання → вправа → підтвердження» — це так само як

вчаться у класі. Лиш персонально під твій темп.

Як використати на практиці

Вставив промпт у новий чат, обрав тему, віддав йому контроль. Можна вивчати:

Монтаж відео в DaVinci Resolve

Фінансове моделювання у Excel

Основи Python з нуля

Стратегію копірайтингу для B2B

Будь-яку іншу навичку, яку можна структурувати

Навчальний план, який AI генерує, часто кращий за безкоштовні YouTube-туторіали — бо

адаптований саме під твої запитання.

Головна перевага

Контроль темпу. Скажи «я не розумію» — він спробує інший підхід. Скажи «так, далі»

— він рухається. Ти не залежиш від чужого графіка курсу.

Що далі

У повному PDF — розширений промпт з варіаціями для різних типів навичок (технічні,

креативні, бізнесові), приклади згенерованих курсів і чек-лист «як оцінити якість AI-курсу».

Завантажуй і вчись далі.
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